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Kobarid, 13. 6. 2017

V okviru projekta POPESTRIMO ŠOLO med šolskimi počitnicami organiziramo delavnice ŠPORT JE ZAKON. 


KOLESARSKI IZLET V BOVEC

KDAJ?  V sredo, 5. 7. 2017, ob 7:30 izpred OŠ Kobarid

[bookmark: _GoBack]POVRATEK: približno ob 17:00 pred OŠ Kobarid

VSEBINA IZLETA: Odhod ob 7:30 izpred šole v Kobaridu. Po asfaltni cesti do Drežnice, skozi Magozd do Trnovega ob Soči. Nadaljevanje do Loga Čezsoškega v Čezsočo in prihod v Bovec ob 12:30. Malica iz nahrbtnika od 12:30 do 13:00. Vračanje po isti poti do Trnovega ob Soči. Prečenje visečega mostu, na Otoni spust do kampa Lazar in prihod v Kobarid pred šolo ob 17:00.

MALICA IZ NAHRBTNIKA: Malico ima vask udeleženec s seboj(dovolj hrane za celodnevno aktivnost(npr. dva sendviča in energijske ploščice, rozine, jabolko) in dovolj pijače(vsaj 1-1.5 litra), pijača naj ni preveč sladka).

POSEBNOSTI: Izleta se lahko udeležijo učenci z opravljenim kolesarskim izpitom in primerno fizično kondicijo. Potrebujejo tudi izpravno gorsko kolo!
Maksimalno število udeležencev je 10.

SPREMLJEVALCI: Peter Janušič, Mateja Matajurc 

INFORMACIJE: PETER JANUŠIČ na tel: 041393821 ali elektronsko pošto: janusicpeter79@gmail.com .

PRIJAVE: Prijavnico oddate v tajništvo do srede 21. 6. 2017.

OPOMBA: Ker je število udeležencev omejeno, sprejemamo prijave do zasedbe mest.


SEZNAM OPREME

· Primerna športna oprema za kolesarjenje(čelada obvezna)
· Izpravno kolo, primerno za vožnjo po makadamu
· Rezervna oblačila(zardi preoblačenja mokrih oblačil)
· Vetrovka
· Nahrbtnik primeren za dolgo kolesarjenje(ne sme biti prevelik)
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