Ce ste pristasi naravnega, vam predstavljam nacin, kako lahko pobarvate velikonoéne pirhe s
pomoc jo haravhih rastlinskih barvil.

Nabor preverjenih barvil si lahko pogledate na spodnji sliki:

Rumeni/oranzni pirhi - olupek cebule

Svetlo rumeni pirhi - kurkuma ali kumina
Roza/rdeci pirhi - rdeca pesa

Bledo vijoli€ni/rdeci pirhi - olupek rdece cebule
Modri pirhi - rdece zelje

Zeleni pirhi - $pinaca

Vijolicni pirhi - vijoli¢ni sok grozdja

Rjavi pirhi - kava

Oranzni pirhi - Cili v prahu

Roza/vijolicni pirhi - maline ali robide

Rumeno/zeleno pirhi - rumena ali zelena lupina jabolk

Slika 1: Povtzeto po: http://www.beko-si.com/blog/barvanje-pirhov-z-naravnimi-barvami/

Ce %elite, da imajo pirhi vzorce, morate le te na jajca hamestiti pred postopkom barvanja.
Lahko uporabite rastlinske liste, cvetove, ali pa vzoréke izrezete iz papirja. Vzorce boste na
jajca najlazje namestili tako, da jih poloZite na jajce in nato rahlo navlazite z vodo. Tako se
vzorci oprimejo jajcne lupine. Ker morajo med kuhanjem jajc vzorci ostati na istem mestu,
jajca tesno zavijemo v prosojno, elasti¢no nogavico, in jo stisnemo s pomoc jo kuhinjske
elastike.

V posodah, v katerih bomo barvali jajca, pripravimo barvila. Sama sem barvilo pripravila iz:
- mesanih gozdnih sadeZev - gozdne sadeZe sem skuhala z dodatkom vode,

- kurkume - v vodo sem dodala precejsnjo koli¢ino mlete kurkume in premesala.


http://www.beko-si.com/blog/barvanje-pirhov-z-naravnimi-barvami/

Ko imamo barvila pripravljena, vanje nezno prenesemo jajca. V vsako barvilo dodamo Se 4
Zlice jabol¢nega kisa (pripomore k temu, da se jajca bolj intenzivno obarvajo). Jajca kuhamo
na zmernem ognju 30 minut, nato kuhalis¢e ugasnemo in jajca preko noci pustimo v barvilih.
Pri barvanju je pomembno, da je barvila toliko, da popolnoma prekrije jajca.

Naslednje jutro jajca vzamemo iz barvila, odvijemo iz nogavic in odstranimo vzorcke.
Pocakamo, da se pirhi popolnoma posusijo, nato pa jih premazemo z oljem, da dobijo lepsi lesk.

Sedaj, ko smo naredili nekaj dobrega za nase okolje, pirhe samo Se postavimo na prazni¢no
mizo.




