BARVANJE PIRHOV Z NARAVNIMI BARVILI

NASE BABICE SO PIRHE BARVALE Z RASTLINAMI, NAJTLONKO IN
NARAVNIMI BARVILI.

TAKO SE BOMO DANES POZABAVALI TUDI TUDI MI.

RASTLINSKI OKRASKI

NA TRAVNIKU POISCI REGRAT, DETELJO ALI KAKSNO ROZICO TER JO S
POMOCJTIO NAJTLON NOGAVICE DOBRO PRITRDI NA JAJCE. CE JAJCE PRED
TEM ZMOCIS, BO RASTLINA LEPSE STALA NA JAJCU.




No o s

POSTOPEK VROCEGA BARVANJA

JAJCA POLOZITE V KOZICO, ENO POLEG DRUGEGA. DOLIJTE
HLADNO VODO, DA SO JAJCA LEPO PREKRITA (NIVO VODE NAJ BO
ZA KAKSNE 3 CM VISJE OD JAJC) IN NEKAJ SCEPCEV SOLI, KI BO
PREPRECILA, DA LUPINA POCI.

DODAJTE NEKAJ ZLIC KISA, KI NAREDI JAJCNO LUPINO BOLJ
PROPUSTNO.

DODAJTE NARAVNO BARVILO. CE JE JAJC VELIKO, NAJ BO
SESTAVIN CIM VEC, PRAV TAKO PA TUDT, CE ZELITE
INTENZIVNEJSE BARVE.

VODA Z JAJCI NAJ ZAVRE.

ZMANJSAJTE PLIN IN NA RAHLEM OG6NJU KUHAJTE 15 MINUT.
KO SO JAJCA DOBILA USTREZNO BARVO, JTH ODSTRANLITE.

CE ZELITE SE BOLJ INTENZIVNE BARVE, JAJCA ZACASNO
ODSTRANITE IN VODO Z BARVILOM PRECEDITE. NATO DAJTE
JAJCA NAZAJ V BARVILO IN JIH SKUPAJ S KOZICO POSTAVITE
CEZ NOC V HLADILNIK.

Z NARAVNIMI BARVILI BODO IMELA OBARVANA JAJCA .,MAT"
VIDEZ. CE ZELITE, DA SE SVETIJO, ZDRGNITE POSUSENA JAJCA S
KRPICO, NAMOCENO V NEKAJ KAPLJIC JEDILNEGA OLJA.

JAJCA PORABITE V SEDMIH DNEH , SAJ SE BOSTE LE TAKO IZOGNILI
ZDRAVSTVENIM TVEGANJEM.

KATERE SO NARAVNE SESTAVINE ZA POSAMEZNE BARVE?

MODRA -RDECE ZELJE (PREVREMO NAREZANE LISTE), SOK RDECEGA
GROZDJA, VLOZENE, ZMRZNJENE BOROVNICE ALI KOMPOT IZ
BOROVNIC.

RJAVA ALI KREM - KAVA (INSTANT ALI PRAVA KAVA), CRNI CAJ,
TEMNE OREHOVE LUPINE, CEBULNI OLUPKI.

RDECE-RTJAVA - VELIKO SUHE LUPINE RDECE CEBULE.

ZELENA - SPINACNI LISTT, BROKOLT, LISTI KOPRIV, ZELENA
SOLATA.

VITJOLICNA - RDECE VINO, HIBISKUSOV CAJ.



« BARVA SIVKE - VITOLICNI GROZDNI SOK (VRSTA IZABELA);
CVETOVI VIJOLIC Z LIMONINIM SOKOM.

« ORANZNA - KORENJE, RDECA MLETA PAPRIKA, CILT V PRAHU,
MANJSA KOLICINA OLUPKOV RTAVE CEBULE,

« RUMENA - POMARANCNA ALI LIMONINA LUPINA, KORENJE,
ZMLETA KUMINA, KURKUMA, ZAFRANIKA, KAMILICNI CAJ, CVETOVI
REGRATA (ALI BEZGA ALI KAMILICE), LISTI IN LUBJE
JABLANE,SEMENA ZELENE .

« ROZA - RDECA PESA, MALINE, SOK RDECEGA GROZDJA, SOK
VLOZENE PESE, BRUSNICE, SIPEK, RDECI RIBEZ.

« RDECA - VLOZENE CESNJE, MALINE, SOK GRANATNEGA JABOLKA,
SOK RDECE PESE, RDEC RADIC.

o SIVA-ZDROBLJENA HRASTOVA SKORJA.

OGLEJ ST TUDI TA POSNETEK...

https://www.marjeticakoper.si/sl/novice/naravno-zdravo-barvanje-velikonocnih-pirhov/
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