
RISTANC 

V zemljo ali na afalt nariši naslednjo risbo.  

Iz določene razdalje vrži kamenček v prvo 

polje. Potem preskačemo ves ristanc (z eno 

nogo ali obema nogama skupaj) v obe smeri. 

Na polju DOM se lahko odpočijemo. 

Ko se vračamo, kamenček poberemo.  

Stopimo na določeno razdaljo in vržemo 

kamenček v drugo polje in preskakujemo 

ristanc.  Ko se vračamo, kamenček vedno 

poberemo in odskačemo do konca. Kamenček 

vedno znova vržemo na naslednje število.  

Če kamenček ne pade v polje ali pade na črto, 

ga predamo svojemo sotekmovalcu. 


