KAKO PRAVILNO SEDETI PRI RACUNALNIKU

Kako sedeti pri uporabi racunainika
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> ZASLON MORA BITI POSTAVLJEN V RAVNINI POGLEDA
PRED TIPKOVNICO

> RAZDALJA OD OCI DO ZASLONA 50 - 70 CM

TIPKOVNICA MORA BITI 10 CM OD ROBA MIZE
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DOBRA OSVETLITEV

> PRAVILNA TELESNA DRZA




