Miljask,
res je slastna
kost!

Dobro
moram
0] prezveciti, da

A Zelodcu olajSam
) , delo.

Kisling, ki jo
izloCajo te bakterije,
bo poskodovala
sklenino zob, pa
Ceprav je to najtrsa

snov v felesu.

Pa ne
pozabi si umiti zob!
Bakierije bodo
sicer imele v tvojih
ustih pravo
zabavo.

S hrano, ki jo zauZijemo, dobi telo
Snovi in energijo za svoje delovanje.
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Hrano v ustih z zobmi zgrizemo v _
manjse ko3cke; pri tem pomagata tudi Lo U 0w
jezik, ki hrano premesa, in slina, ki jo
zmehca. Tu se zacne prebavna pot.

Iz ust potuje hrana po poziralniku v
Zzelodec, kjer se zmesa s prebavnimi
sokovi in se naprej razgrajuje.

Prebavljena hrana svojo pot nadaljuje
v tanko crevo, kjer hranilne snovi
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preidejo v kri.

Od tam gredo v jetra in po krvi

potujejo do vseh telesnih celic. V T
celicah potekajo procesi, pri katerih BTy i
se sprosca energija, shranjena v hrani. e

Vsa hrana pa se ne razgradi. Preostanek
gre v debelo crevo, kjer se zgosti.
Nastane blato, ki ga izlo¢imo skozi
zadnjicno odprtino.
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Sklenina je snov, ki prekriva zobe.
Bakterije so mikroskopsko majhna bitja.




