
KAKO SE GIBAJO IN PREMIKAJO? 

 PONOVI : Za začetek današnje naloge lahko ponoviš o gibanju delov 

rovokopača in bagra. Lahko si ponovno pogledaš posnetek delovanja, nato 

pa s svojimi rokami čimbolj natančno posnemaj gibanje ročice in žlice. 

Od stojev in naprav se vnimo k gibanju ljudi. Opazuj spodnjo sliko. 

 



 NALOGA: 

 

- Povej kako se gibajo ljudje, opiši njihovo gibanje in gibanje telesnih delov. 

- Na ilustraciji poišči pripomočke za gibanje in jih poimenuj (gugalnica, kolo…). 

- Povej, kako jih uporabljamo, kako delujejo in kako se gibajo. 

 

Primer: previsna gugalnica- z njo se gugamo 

tako, da se z nogami odrivamo od tal, se 

nagibamo s telesom nazaj, naprej , tako se 

gugalnica na eni strani dvigne, na drugi spusti.  

 

 

 

 

 

 NALOGA: 

 

- Izpolni tabeli v DZ Lili in Bine na strani 14. V prvi tabeli dodaj še tri svoje 

primere pripomočkov za gibanje. 

 

                                     

 NALOGA:  

 

- Poišči en svoj pripomoček za gibanje, pojdi ven in ga preizkusi! 

 

 


