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Kaj se zgodi s hrano,
ki jo pojes?

‘Hrano zgrizes z zobmi, v ustih

jo premesas s slino. Nato jo
nogoltnes. V Zelodcu |0 zacnes
prebavljati.

Prebavni sokovi v Zelodcu In
tankem Crevesu predelujejo
njene sestavine.

Tako dobljene snovi, recimo
sladkor, vsrka kri in jirodnese
po telesu. Deloma jih
oredelujejo 5e jetra.

Ostanki hrane se pomaknejo v
debelo &revo in se nazadnje
izlogijo iz telesa. Druge
odpadne snovi, ki nastajajo v
telesu, izlocijo ledvice. |







